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A programação especial ocorreu no Ginásio Poliesportivo.

Na semana passada, de 24 a 28 de junho, com o apoio do Bem+, ocorreu no Ginásio Poliesportivo
da Sede Social a Semana D, com programação especial das modalidades da Funcel.  A Semana
D tem o objetivo de apresentar de forma gratuita e aberta as modalidades que são disponibilizadas
na Funcel para uma aula experimental. Esta edição contou com os professores
de Capoeira, Jiu-Jitsu, Muay Thai, Pilates e Treinos Funcionais. Além disso, a programação
coincidiu com a última semana do Entre em Forma, projeto que tem o intuito de divulgar os treinos
funcionais com aulas especiais durante um mês.  Veja abaixo alguns registros da semana. 

https://www.funcel.org.br 26/12/2024 7:55:04 - 1

https://www.funcel.org.br
mailto:fundacaocelepar@funcel.org.br

